Β’ φάση της διοργάνωσης – Σειρά αγώνων Grand Prix 

α.
 Δικαίωμα συμμετοχής για την τρέχουσα περίοδο στα 5 Grand Prix, εκτός από αυτούς που οι επιδόσεις τους συγκαταλέγονται στις 25 καλύτερες, έχουν και οι κολυμβητές που ανήκουν στην Προεθνική ομάδα, όπως αυτή διαμορφώνεται και συμπληρώνεται σύμφωνα με την σχετική προκήρυξη.

β.
Ο κάθε σύλλογος συμμετέχει με 6 το πολύ κολυμβητές-τριές σε κάθε αγώνισμα με την προϋπόθεση ότι οι κολυμβητές αυτοί κατέχουν το δικαίωμα συμμετοχής. Για τα αγωνίσματα των 400μ. Ελεύθερο και 400μ. Μ.Ατομική με 5 κολυμβητές-τριες και 800μ. Ελεύθερο και 1500μ. Ελεύθερο με 3 κολυμβητές-τριες. 


Ο κάθε κολυμβητής έχει δικαίωμα να συμμετέχει το πολύ μέχρι 5 αγωνίσματα συνολικά.

γ.
Η διάρκεια των αγώνων είναι δύο ημέρες, 4 αγωνιστικές ενότητες, πρωί προκριματικοί – απόγευμα τελικοί, εκτός του ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ GRAND PRIX, όπου το πρόγραμμα διαφοροποιείται και για την οποία διοργάνωση θα εκδοθεί ειδική προκήρυξη. 


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΙΡΑΣ ΑΓΩΝΩΝ GRAND PRIX
1η Αγωνιστική (Προκριματικοί)
2η Αγωνιστική (Τελικοί)

  1.
100μ. Ελεύθερο
Ανδρών
  
1.
100μ. Ελεύθερο
Ανδρών

  2.
200μ. Ελεύθερο
Γυναικών
2.
200μ. Ελεύθερο
Γυναικών

  3.
 50μ. Πρόσθιο
Ανδρών
  
3.
 50μ. Πρόσθιο
Ανδρών

  4.
100μ. Πρόσθιο
Γυναικών
4.
100μ. Πρόσθιο
Γυναικών

  5.
400μ. Μ.Ατομική
Ανδρών
  
5.
400μ. Μ.Ατομική
Ανδρών


                      (αργές σειρές)



(ταχύτερη σειρά)


 6.
100μ. Πεταλούδα
Γυναικών
6.
100μ. Πεταλούδα
Γυναικών

 7.
100μ. Ύπτιο
Ανδρών
  
7.
100μ. Ύπτιο
Ανδρών

 8.
 50μ. Ύπτιο
Γυναικών
 8.
 50μ. Ύπτιο
Γυναικών

 9.
200μ. Πεταλούδα
Ανδρών
  
9.
200μ. Πεταλούδα
Ανδρών

10.
200μ. Μ.Ατομική
Γυναικών
10.
200μ. Μ.Ατομική
Γυναικών

11.
400μ. Ελεύθερο
Ανδρών

11.
400μ. Ελεύθερο
Ανδρών

12.
 50μ. Ελεύθερο
Γυναικών
12.
 50μ. Ελεύθερο
Γυναικών

13.
200μ. Πρόσθιο
Ανδρών

13.
200μ. Πρόσθιο
Ανδρών

14.
800μ. Ελεύθερο
Γυναικών
14.
800μ. Ελεύθερο
Γυναικών


                      (αργές σειρές)



(ταχύτερη σειρά)


15.
100μ. Μ.Ατομική 
Ανδρών

15.
100μ. Μ.Ατομική 
Ανδρών

16.
200μ. Ύπτιο
Γυναικών
16.
200μ. Ύπτιο
Γυναικών

17.
 50μ. Πεταλούδα
Ανδρών

17.
 50μ. Πεταλούδα
Ανδρών

3η Αγωνιστική (Προκριματικοί)

4η Αγωνιστική (Τελικοί)

  1.
100μ. Ελεύθερο
Γυναικών
1.
100μ. Ελεύθερο
Γυναικών

  2.
200μ. Ελεύθερο
Ανδρών
  
2.
200μ. Ελεύθερο
Ανδρών

  3.
 50μ. Πρόσθιο
Γυναικών
3.
 50μ. Πρόσθιο
Γυναικών

  4.
100μ. Πρόσθιο
Ανδρών
  
4.
100μ. Πρόσθιο
Ανδρών

  5.
400μ. Μ.Ατομική
Γυναικών
5.
400μ. Μ.Ατομική
Γυναικών


                    (αργές σειρές)



(ταχύτερη σειρά)


 6.
100μ. Πεταλούδα
Ανδρών
  
6.
100μ. Πεταλούδα
Ανδρών

 7.
100μ. Ύπτιο
Γυναικών
7.
100μ. Ύπτιο
Γυναικών

 8.
 50μ. Ύπτιο
Ανδρών
  
8.
 50μ. Ύπτιο
Ανδρών

 9.
200μ. Πεταλούδα
Γυναικών
9.
200μ. Πεταλούδα
Γυναικών

10.
200μ. Μ.Ατομική
Ανδρών

10.
200μ. Μ.Ατομική
Ανδρών

11.
400μ. Ελεύθερο
Γυναικών
11.
400μ. Ελεύθερο
Γυναικών

12.
 50μ. Ελεύθερο
Ανδρών

12.
 50μ. Ελεύθερο
Ανδρών

13.
200μ. Πρόσθιο
Γυναικών
13.
200μ. Πρόσθιο
Γυναικών

14.
1500μ. Ελεύθερο
Ανδρών

14.
1500μ. Ελεύθερο
Ανδρών


                   (αργές σειρές)



(ταχύτερη σειρά)


15.
100μ. Μ.Ατομική 
Γυναικών
15.
100μ. Μ.Ατομική 
Γυναικών

16.
200μ. Ύπτιο
Ανδρών

16.
200μ. Ύπτιο
Ανδρών

17.
 50μ. Πεταλούδα
Γυναικών
17.
 50μ. Πεταλούδα
Γυναικών

Το αγώνισμα των 100μ. Μ.Ατομική θα διεξάγεται μόνο όταν οι αγώνες της Τελικής φάσης γίνονται σε κολ/ριο 25μ.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ

ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ  GRAND PRIX 
Θεσσαλονίκη  3-4/12/11

Κατάθεση δηλώσεων συμμετοχής
28/11/11

Grand Prix Χριστουγέννων  
Αθήνα 17-18/12/11

Κατάθεση δηλώσεων συμμετοχής
12/12/11

