


ΠΡΟΚΥΡΗΞΗ ΑΓΩΝΩΝ 9-10-11-12 ΕΤΩΝ
Ο  Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ ’78 στα πλαίσια των εκδηλώσεων για την συμπλήρωση 40 ετών από την

ίδρυσή του διοργανώνει αγώνες κολύμβησης Προαγωνιστικών κατηγοριών με την επωνυμία
<< 40 ΧΡΟΝΙΑ Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ ’78 >>.
Η συμμετοχή σας θα αποτελέσει τιμή για το σύλλογο μας.

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ : Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ ‘78

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ : 10-11-12/11/2017

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ : Κλειστό κολυμβητήριο Νικαίας (50μ.) 10 Διαδρομών.

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ - ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ : Υπό την αιγίδα της Κ.Ο.Ε και της Περιφερειακής
Επιτροπής της Κ.Ο.Ε.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ : Όλοι οι σύλλογοι που ανήκουν στη δύναμη της Κ.Ο.Ε.
συμπεριλαμβανόμενοι και οι σύλλογοι που ανήκουν στον 1ο όμιλο (Νότιο) έως ότου
συμπληρωθεί ο αριθμός των 750 ατόμων.

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ :

· Κάθε σύλλογος – σωματείο έχει δικαίωμα συμμετοχής για τις κατηγορίες 9-10-11-12
ετών με 6 κολυμβητές και 6 κολυμβήτριες σε κάθε αγώνισμα και σε κάθε κατηγορία. Οι
παραπάνω όροι δεν ισχύουν για το διοργανωτή σύλλογο.

· Κάθε κολυμβητής και κολυμβήτρια 11-12 ετών έχει δικαίωμα συμμετοχής σε 3 ατομικά
αγωνίσματα συνολικά, ενώ οι κολυμβητές 9-10 ετών σε 2 ατομικά αγωνίσματα
συνολικά.

ΔΗΛΩΣΕΙΣ  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ :

· Οι δηλώσεις συμμετοχής των αγώνων θα πρέπει να κατατεθούν στην Κ.Ο.Ε. το αργότερο
μέχρι την Δευτέρα 06/11/2017 (fax. 210 – 9850964).



ΟΡΟΙ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ :

· Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους διεθνείς κανονισμούς, την προκήρυξη
αγώνων της Κ.Ο.Ε. και την παρούσα προκήρυξη.

· Οι αγώνες στις κατηγορίες 9-10-11-12 ετών θα διεξαχθούν σε τελικές σειρές
ανεξαρτήτου ηλικίας (OPEN), καταρτισμένες βάση των καλύτερων επιδόσεων,
ξεκινώντας από την πιο γρήγορη σειρά, καταλήγοντας στην πιο αργή.

ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ:

· Το κόστος συμμετοχής στους αγώνες λόγω των υψηλών εξόδων ( κριτές, ηλεκτρονική
χρονομέτρηση, μικροφωνική εγκατάσταση, μετάλλια ) καθώς και ότι οι αγώνες θα
μεταδοθούν ζωντανά στο διαδίκτυο ορίζεται στα 11€ ανά κολυμβητή – τρια και το
συνολικό κόστος για κάθε σύλλογο ή σωματείο θα υπολογιστεί με βάση τις αρχικές
δηλώσεις συμμετοχής που θα κατατεθούν στην Κ.Ο.Ε.

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ – ΕΠΑΘΛΑ :

· Στους 3 πρώτους νικητές κάθε αγωνίσματος και κάθε ηλικίας θα απονέμονται μετάλλια
και διπλώματα.

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ:

- Θα πραγματοποιηθεί τελετή έναρξης που θα περιλαμβάνει έπαρση σημαίας και όρκο του
αθλητή.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ:

· Όλα τα αποτελέσματα των αγώνων θα τοιχοκολλούνται σε εμφανές σημείο του
κολυμβητηρίου και επίσης θα είναι διαθέσιμα σε όλες τις έγκυρες κολυμβητικές
ιστοσελίδες.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:

· Καθημερινά θα δίνονται πληροφορίες από την γραμματεία του Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ ‘78
στο τηλ. 210 – 4976700 από τις 17:30 έως τις 20:30 από τον προπονητή κ. Δημήτρη Καλλή
στο τηλ.6947846583 & Πρόεδρο του Συλλόγου κ.Δημήτρη  Αχείμαστο στο τηλ.6977788597.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ
<< 40 ΧΡΟΝΙΑ Ν.Γ.Σ ΑΡΤΕΜΙΣ ’78 >>

Α΄ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10/11 ΑΠΟΓΕΥΜΑ

(Προθέρμανση 16.10 – 16.50 Έναρξη 17.00)

1. 50μ. Ελεύθερο Αγόρια 9-10-11-12 ετών
2. 50μ. Ελεύθερο Κορίτσια 9-10-11-12 ετών
3. 100μ. Ύπτιο Αγόρια 10-11-12 ετών
4. 100μ. Ύπτιο Κορίτσια 10-11-12 ετών
5. 200μ. Πρόσθιο Αγόρια 11-12 ετών
6. 200μ. Πρόσθιο Κορίτσια 11-12 ετών
7. 400μ. Ελεύθερο Αγόρια  11-12 ετών
8. 400μ. Ελεύθερο Κορίτσια 11-12 ετών
9. 4 Χ 100 Ελεύθερο Αγόρια 11-12 ετών
10. 4 Χ 100 Ελεύθερο Κορίτσια 11-12 ετών

Β΄ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΣΑΒΒΑΤΟ 11/11 ΠΡΩΙ

(Προθέρμανση 08.10 – 08.50 Τελετή έναρξης 09:00 – 09:15
Έναρξη αγώνων 09.15)

1. 50μ. Πεταλούδα Κορίτσια 9-10-11-12 ετών
2. 50μ. Πεταλούδα Αγόρια 9-10-11-12 ετών
3. 50μ. Πρόσθιο Κορίτσια 9-10-11-12 ετών
4. 50μ. Πρόσθιο Αγόρια 9-10-11-12 ετών
5. 100μ. Ελεύθερο Κορίτσια 9-10-11-12 ετών
6. 100μ. Ελεύθερο Αγόρια 9-10-11-12 ετών
7. 200μ. Ύπτιο Κορίτσια 11-12 ετών
8. 200μ. Ύπτιο Αγόρια 11-12 ετών
9. 4 Χ 50 Μ.Ομαδική Κορίτσια 9-10 ετών
10.4 Χ 50 Μ.Ομαδική Αγόρια 9-10 ετών
11.4 Χ 100 Μ.Ομαδική Κορίτσια 11-12 ετών
12.4 Χ100 Μ.Ομαδική Αγόρια 11-12 ετών

Γ΄ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 12/11 ΠΡΩΙ

(Προθέρμανση 08.10 – 08.50 έναρξη 09.00)

1. 50μ. Ύπτιο Αγόρια 9-10-11-12 ετών
2. 50μ. Ύπτιο Κορίτσια 9-10-11-12 ετών
3. 200μ. Ελεύθερο Αγόρια 10-11-12 ετών
4. 200μ. Ελεύθερο Κορίτσια 10-11-12 ετών
5. 100μ. Πρόσθιο Αγόρια 10-11-12 ετών
6. 100μ. Πρόσθιο Κορίτσια 10-11-12 ετών
7. 100μ. Πεταλούδα Αγόρια 11-12 ετών
8. 100μ. Πεταλούδα Κορίτσια 11-12 ετών
9. 200μ. Μ. Ατομική Αγόρια 10-11-12 ετών
10.200μ. Μ. Ατομική Κορίτσια 10-11-12 ετών
11.4  Χ 50 Ελεύθερο Αγόρια 9-10 ετών
12.4  Χ 50 Ελεύθερο Κορίτσια 9-10 ετών


