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ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 9-12 ΕΤΩΝ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ-ΡΟΔΟΥ 
ΧΑΝΙΑ 10-11.03.2018 

ΓΚΡΟΥΠ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ 

ΓΚΡΟΥΠ Α 
ΓΑΣ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 1 

Α.Ο. ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ 1-2 

ΝΟ ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ 3 

ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ 4-5-6-7-8 

ΥΔΡΟΚΙΝΗΣΗ 8 

ΓΚΡΟΥΠ Β 
ΝΟΗ - ΚΟΗ 1 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 2 

ΕΓΟΗ 3 

ΟΦΗ 4 

ΝΟ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 5-6-7 

ΩΚΕΑΝΟΣ 8 

ΓΚΡΟΥΠ Γ 
ΔΕΛΦΙΝΙΑ 1-2 

ΤΡΙΤΩΝΑΣ 2-3-4 

ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ 5-6-7 

ΩΡΙΩΝΑΣ 7-8 

ΩΡΕΣ ΠΡΟΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 

Σάββατο απόγευμα -  Έναρξη αγώνων 16:30 
15:20 - 15:40  ΓΚΡΟΥΠ Α 

15:40 - 16:00 ΓΚΡΟΥΠ Β 

16:00 – 16:20 ΓΚΡΟΥΠ Γ 

Κυριακή πρωί - Έναρξη αγώνων 09:30  
08:20 - 08:40  ΓΚΡΟΥΠ Γ 

08:40 - 09:00 ΓΚΡΟΥΠ Α 

09:00 – 09:20 ΓΚΡΟΥΠ Β 

Κυριακή απόγευμα - Έναρξη αγώνων 16:30 

15:20 - 15:40  ΓΚΡΟΥΠ Β 

15:40 - 16:00 ΓΚΡΟΥΠ Γ 

16:00 – 16:20 ΓΚΡΟΥΠ Α 

Διαγραφές αθλητών:  Κατάθεση στη Γραμματεία των αγώνων, το αργότερο 45 λεπτά πριν την έναρξη 
της εκάστοτε αγωνιστικής. Τα ονόματα των αθλητών να είναι ταξινομημένα ανά ΦΥΛΟ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΑ 
(ΑΓΟΡΙΑ 9-10-11-12, ΚΟΡΙΤΣΙΑ 9-10-11-12). Να αναφέρονται οι αριθμοί μητρώου. 
Συνθέσεις ομαδικών αγωνισμάτων: Κατάθεση στη Γραμματεία των αγώνων, το αργότερο 45 λεπτά 
πριν την έναρξη της εκάστοτε αγωνιστικής. Τα ονόματα των αθλητών να είναι ταξινομημένα σύμφωνα 
με τη σειρά που θα αγωνιστούν. Να αναφέρονται οι αριθμοί μητρώου. 



ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΣΥΝΤΜΗΣΗ
ΔΗΛΩΘΕΝΤΕΣ 
ΑΘΛΗΤΕΣ 

ΠΡΟΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟΥ
ΔΙΑΔΡΟΜΕΣ ΓΚΡΟΥΠ

1 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΧΑΝΙΩΝ ΝΟΧΑΝ 92 4,3 Α ΣΑΒΒΑΤΟ ΑΠΟΓΕΥΜΑ Α Β Γ

2 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΡΕΘΥΜΝΗΣ ΝΟΡΕΘΥΜ 67 3,1 Β 15:20‐15:40 15:40‐16:00 16:00‐16:20

3 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΟΝΑΥΤΕΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΡΓΗΡΑΚ 51 2,4 Γ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩΙ Γ Α Β

4 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΤΡΙΤΩΝΑΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΤΡΙΤ.ΗΡΑΚΛ 50 2,3 Γ 08:20‐08:40 08:40‐09:00 09:00‐09:20

5 ΔΕΛΦΙΝΙΑ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΔΕΛΦ.ΗΡΑΚ. 37 1,7 Γ ΚΥΡΙΑΚΗ ΑΠΟΓΕΥΜΑ Β Γ Α

6 ΑΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΕΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΑΟ ΠΡ.ΗΡΑΚ 34 1,6 Α 15:20‐15:40 15:40‐16:00 16:00‐16:20

7 ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 'ΩΡΙΩΝΑΣ' ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΩΡΙΩΝΑΣ 30 1,4

8 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΟΑΓΝΙΚΟΛ 26 1,2 Α

9 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΩΚΕΑ ΗΡΑΚΛ 22 1,0 Β

10 Ο.Φ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΟΦΗ 21 1,0 Β

11 ΕΘΝΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΕΓΟΗ 19 0,9 Β

12 ΗΡΑΚΛΕΙΟ 91 ΗΡΑΚΛ91 18 0,8 Β

13 ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΝΟΗΡΑΚΛ 17 0,8 Β

14 ΟΜΙΛΟΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΥΔΡΟΚΙΝΗΣΗ ΟΜ.ΚΟΛ.ΥΔΡ 11 0,5 Α

15 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΑΣ ΡΕΘΥΜ 9 0,4 Α

16 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ ΚΟΗ 7 0,3 Β

511 24,0
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