
 

 

 

ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΒΟΛΟΥ “Η ΝΙΚΗ” 
ΝΕΑ ΓΡΑΦΕΙΑ & ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑΣ: 
ΠΑΝΘΕΣΣΑΛΙΚΟ ΣΤΑΔΙΟ- T.Κ : 38446 
ΤΗΛ. & FAX: 2421085221 

E-MAIL: gsnikivolou@gmail.com 

                     
 

 

Βόλος, 25 Οκτωβρίου 2018 
 
 
 Ο Γυμναστικός Σύλλογος Βόλου “Η ΝΙΚΗ”  διοργανώνει για ΕΝΑΤΗ συνεχόμενη χρονιά, 
στο Δημοτικό Κολυμβητήριο Ν. Ιωνίας Βόλου “Βασίλειος Πολύμερος”, την κολυμβητική 
συνάντηση με την επωνυμία “ΝΙΚΗΤΗΡΙΑ ”. Στους αγώνες αυτούς μπορούν να  συμμετάσχουν 
κολυμβητές – κολυμβήτριες  Συλλόγων που ανήκουν στην Κολυμβητική Ομοσπονδία Ελλάδος 
και διαθέτουν την Ειδική Αθλητική Αναγνώριση από την Γ.Γ.Α. 
 
     

                         ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ  ΑΓΩΝΩΝ –   9α  ΝΙΚΗΤΗΡΙΑ  Περιόδου 2018-19 
 
 

 Διοργανωτής : Γυμναστικός  Σύλλογος  Βόλου ΄΄Η ΝΙΚΗ΄΄ 
 

 Ημερομηνίες διεξαγωγής: Παρασκευή-απόγευμα 21 -12-2018 , Σάββατο 22 – 12 - 2018 
και Κυριακή    23 – 12 – 2018 πρωί - απόγευμα, με πρόγραμμα  πέντε  αγωνιστικών 
ενοτήτων.  

 Ώρες διεξαγωγής αγώνων: Παρασκευή έναρξη 17.30, Σάββατο πρωί έναρξη 10:30 και 
απόγευμα 17:30,  Κυριακή πρωί έναρξη 09:00 και απόγευμα έναρξη 16:00. 

 

 Τόπος διεξαγωγής: Κλειστό Δημοτικό Κολυμβητήριο Ν. Ιωνίας Βόλου “Βασίλειος 
Πολύμερος” διαστάσεων 50 μέτρων και 8 διαδρομών, χωρητικότητας 1500 θέσεων, 
θερμοκρασίας νερού 26,5 βαθμών Κελσίου. 

 

 Χρονομέτρηση: Επίσημη ηλεκτρονική. 
 

 Κανονισμοί: Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς της 
ΚΟΕ, υπό την αιγίδα της Περιφερειακής Επιτροπής και της ΚΟΕ. 

 

 Σειρές – κατάταξη: Οι σειρές των αγώνων της Αγωνιστικής θα διεξαχθούν σε τελικές 
σειρές open κατηγορίας, βάσει χρόνου. Επίσης οι σειρές των Προαγωνιστικών θα 
γίνονται με όλες τις κατηγορίες μαζί, βάσει χρόνου. Η κατάταξη  στα αποτελέσματα θα 
γίνεται ανά κατηγορία και στην Αγωνιστική και στην Προαγωνιστική. 

 

 Κόστος συμμετοχής: Το κόστος συμμετοχής ανά αθλητή Αγωνιστικής και 
Προαγωνιστικής κατηγορίας ανέρχεται στα 10 ευρώ  ( + 3 για την  ΚΟΕ) , ανεξαρτήτως 
αριθμού συμμετοχών στα ατομικά αγωνίσματα. 
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                                                                 ΟΡΟΙ  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 
 

 Προαγωνιστικές κατηγορίες 
Κάθε σύλλογος μπορεί να συμμετάσχει με 10 κολυμβητές και 10 κολυμβήτριες στα 9 
ετών, με 8+8 στα 10 ετών και με 6+6 στα 11 και με 6+6 στα 12 ετών. 
Κάθε κολυμβητής – κολυμβήτρια 9 ή 10 ετών έχει δικαίωμα να συμμετάσχει σε 2 
συνολικά ατομικά αγωνίσματα (ένα ανά αγωνιστική ενότητα) και κάθε κολυμβητής – 
κολυμβήτρια 11 ή 12 ετών έχει δικαίωμα να συμμετάσχει σε 3 συνολικά ατομικά 
αγωνίσματα (μέχρι 2 ανά αγωνιστική ενότητα). 

 

 Αγωνιστικές κατηγορίες 
Στα αγωνίσματα των 50m και 100m κάθε σύλλογος έχει το δικαίωμα  να συμμετάσχει 
συνολικά με 8 κολυμβητές και 8 κολυμβήτριες , στα αγωνίσματα των 200m με 6 
κολυμβητές και 6 κολυμβήτριες και στα αγωνίσματα των 400m με 4 κολυμβητές και 4 
κολυμβήτριες. Οι περιορισμοί αυτοί δεν ισχύουν για τον Διοργανωτή Σύλλογο. 
Στα 800m Ελεύθερο Ανδρών και 1500m Γυναικών δικαίωμα συμμετοχής έχουν ΜΟΝΟ οι 
8 καλύτερες δηλωθείσες επιδόσεις, ενώ στα 800 Γυναικών και στα 1500 Ανδρών οι 16 . 
Κάθε κολυμβητής-κολυμβήτρια έχει δικαίωμα να συμμετάσχει σε έως 4 αγωνίσματα    
(χωρίς περιορισμό ανά αγωνιστική ενότητα). Ο περιορισμός αυτός ισχύει και για τον 
διοργανωτή Σύλλογο. 

  

 Μέλη Προεθνικών Ομάδων 
Τα μέλη των Προεθνικών Ομάδων συμμετέχουν δωρεάν. Δεν περιλαμβάνονται στους 
περιορισμούς συμμετοχής των Συλλόγων.  

 

 Βραβεύσεις 
Μετάλλια και διπλώματα θα απονεμηθούν στους 3 πρώτους νικητές ανά κατηγορία. Θα 
απονεμηθεί τιμητικό κύπελλο, στον καλύτερο κολυμβητή και στην καλύτερη 
κολυμβήτρια των Αγώνων στις αγωνιστικές κατηγορίες, βάση της διεθνούς βαθμολογίας 
της FINA, και θα δοθεί χρηματικό ποσό, ανάλογο με τις εισπράξεις από τα παράβολα 
συμμετοχής. Στην επίτευξη Πανελλήνιας Επίδοσης, θα δοθεί πριμ 200 ευρώ.    

 

 Πρόθεση συμμετοχής θα πρέπει να αποσταλεί έως την Δευτέρα 12-11-2018. Σε 

περίπτωση μεγάλης συμμετοχής πέρα του Ορίου Συμμετοχών που προσδιορίζει η ΚΟΕ, 
θα αξιολογηθεί πρώτα η ύπαρξη της Πρόθεσης. 

 Δηλώσεις συμμετοχής έως την Δευτέρα 17-12-2018 και ώρα 14:00 σε 2 email: στο 

info@nikitiria.gr και στο swimmingthessaly@yahoo.gr,  

 

 Πληροφορίες  
Βενέτης Νικόλαος – Έφορος Κολυμβητικού (6936608528)   
Μανταλούφας Μάρκος – Τεχνικός Σύμβουλος (6973205093) 
Οργανωτική Επιτροπή  (24210-60882)  
site  =  www.nikitiria.gr        
Facebook = ΓΣΒ΄΄Η ΝΙΚΗ΄΄Κολύμβηση 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ   ΑΓΩΝΩΝ     -      9α  ΝΙΚΗΤΗΡΙΑ  -  Περιόδου 2018-19 
 
 
 

A΄- ΕΝΟΤΗΤΑ        ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   –  21 Δεκεμβρίου  2018   
Αγωνιστικές και Προαγωνιστικές Κατηγορίες  

 
 

Έναρξη: 17.30        Προθέρμανση: 16.15 – 17.15 
 

1 400 Μικτ. Ατομική ΑΝΔΡΩΝ   

2 400 ΄΄ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   

3 200 Πρόσθιο Αγοριών 11,12 Ετών 

4 200 ΄΄ Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

5 800 Ελεύθερο ΑΝΔΡΩΝ 8 καλύτεροι χρόνοι 

6 800 ΄΄ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 16 καλύτεροι ΄΄ 

7 400 Ελεύθερο Αγοριών 11,12 ΄΄ 

8 400 ΄΄ Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

9 1500 Ελεύθερο ΑΝΔΡΩΝ 16 καλύτεροι χρόνοι 

10 1500 ΄΄ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 8 καλύτεροι ΄΄ 

      

      

 
 
 

Β΄- ΕΝΟΤΗΤΑ        ΣΑΒΒΑΤΟ  –  22 Δεκεμβρίου  2018  -  Προαγωνιστικές Κατηγορίες 
 
 

Έναρξη: 10.30        Προθέρμανση: 09.00 – 10.15 
 

* ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ  ΑΓΩΝΩΝ   

1 50 Πεταλούδα Κοριτσιών 9,10,11,12 Ετών 

2 50 ΄΄ Άγοριών ΄΄ ΄΄ 

3 50 Ύπτιο Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

4 50 ΄΄ Αγοριών ΄΄ ΄΄ 

5 100 Πρόσθιο Κοριτσιών 10,11,12 ΄΄ 

6 100 ΄΄ Αγοριών 10,11,12 ΄΄ 

7 100 Ελεύθερο Κοριτσιών 9,10,11,12 ΄΄ 

8 100 ΄΄ Αγοριών 9,10,11,12 ΄΄ 

9 200 Ύπτιο Κοριτσιών 11,12 ΄΄ 

10 200 ΄΄ Αγοριών 11,12 ΄΄ 

11 4x50 Ελεύθερο Mixed 9 +10 μαζί  ΄΄ 

12 4x50 ΄΄ Mixed 11+12 μαζί ΄΄ 

      

 
 
 



 

 

 

Γ΄ΕΝΟΤΗΤΑ        ΣΑΒΒΑΤΟ  –  22  Δεκεμβρίου 2018 -  Αγωνιστικές  Κατηγορίες 
                               
 
                                      Έναρξη: 17.30        Προθέρμανση: 16.00 – 17.15 
 

1 400 Ελεύθερο Γυναικών 

2 400 ΄΄ Ανδρών 

3 50 Πεταλούδα Γυναικών 

4 50 ΄΄ Ανδρών 

5 50 Ύπτιο Γυναικών 

6 50 ΄΄ Ανδρών 

7 100 Πρόσθιο Γυναικών 

8 100 ΄΄ Ανδρών 

9 100 Ελεύθερο Γυναικών 

10 100 ΄΄ Ανδρών 

11 200 Πεταλούδα Γυναικών 

12 200 ΄΄ Ανδρών 

13 200 Ύπτιο Γυναικών 

14 200 ΄΄ Ανδρών 

15 4x50 Mικτή Ομαδική  mixed 

    

    
 
 

Δ΄- ΕΝΟΤΗΤΑ       ΚΥΡΙΑΚΗ  –  23 Δεκεμβρίου  2018  –  Προαγωνιστικές  Κατηγορίες 
                                  
 
                                         Έναρξη: 09.00        Προθέρμανση: 07.45 – 08.45 
 

1 50 Ελεύθερο Άγοριών 9,10,11,12 Ετών 

2 50 ΄΄ Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

3 50 Πρόσθιο Αγοριών ΄΄ ΄΄ 

4 50 ΄΄ Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

5 100 Ύπτιο Αγοριών 10,11,12 ΄΄ 

6 100 ΄΄ Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

7 100 Πεταλούδα Αγοριών 11,12 ΄΄ 

8 100 ΄΄ Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

9 200 ΜικτήΑτομική Αγοριών 10,11,12 ΄΄ 

10 200 ΄΄ Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

11 200 Ελεύθερο Αγοριών ΄΄ ΄΄ 

12 200 ΄΄ Κοριτσιών ΄΄ ΄΄ 

13 4x50 Μικτ.Ομαδική Mixed 9 +10 μαζί ΄΄ 

14 4x50 ΄΄ ΄΄ 11+12 μαζί ΄΄ 

      

      

 
 



 

 

 

 

Ε΄- ΕΝΟΤΗΤΑ        ΚΥΡΙΑΚΗ –  23 Δεκεμβρίου 2018  –  Αγωνιστικές  Κατηγορίες 
 
 
                                   Έναρξη: 16.00        Προθέρμανση: 14.45 – 15.45 

 

1 50 Ελεύθερο Ανδρών 

2 50 ΄΄ Γυναικών 

3 50 Πρόσθιο Ανδρών 

4 50 ΄΄ Γυναικών 

5 100 Ύπτιο Ανδρών 

6 100 ΄΄ Γυναικών 

7 100 Πεταλούδα Ανδρών 

8 100 ΄΄ Γυναικών 

9 200 Πρόσθιο Ανδρών 

10 200 ΄΄ Γυναικών 

11 200 Ελεύθερο Ανδρών 

12 200 ΄΄ Γυναικών 

13 200 Μικτή Ατομική Ανδρών 

14 200 ΄΄ Γυναικών 

15 4x50 Ελεύθερο mixed 

    

    

 
 


